Studerendenverk Speiseplan Canapé KW12

Stand: 20.03.2024 - Anderungen vorbehalten!

Dortmund

Montag, 18.03.2024 Dienstag, 19.03.2024 Mittwoch, 20.03.2024 Donnerstag, 21.03.2024 Freitag, 22.03.2024
Orientalisches Mohren Curry | Fusilli (20a) ' Ofenkartoffel | Krauterquark (26) | _~ Chilisin Carne Eintopf (1,20a,25) | , dazu Gemusefrikadelle (20a,22) | Krautersauce _ Waldpilz-Risotto | (2,22,26,29) o
Gurkensalat (29) ein Brotchen (20a,25) (26) | Kartoffelpuree (26)
S:190€ | B:400€ | G:510¢€ S:190€ | B:400€| G:510¢€ S:1,90€ | B:400€ | G:510¢€ S:190€ | B:400€ | G:510¢€ S:190€ | B:400€| G:510¢€
Tagwerk Orientalisches Méhren Curry | Fusilli (20a) ‘ Ofenkartoffel | Krauterquark (26) | s

Gurkensalat (29)

S:1,90€ | B:400€| G:510€ S:1,90€ | B:400€ | G:510€

2 gebackene Seelachsfilets (203,23) | Py Nasi Goreng (20a,25,28) | Salat oder
Dillcreme (7,20a,20¢,22,26,28) | Plree (26) Dessert
| Salat |

S:330€|B:540€ | G:650€ S:330€|B:540€ | G:650€

2 gebackene Seelachsfilets (203,23) | pe
Dillcreme (7,20a,20¢,22,26,28) | Kartoffeln |
Salat |

Stammwerk 1

S:330€|B:540€| G650 €

Nuggets (20a,28) | Sweetchilidip (7) | Hahnchenbrustfilet im Knuspermantel Seelachs geflllt (20a,22,23,26) | Dillsauce -
Pommes frites | Salat (20a,20¢) | Bratensauce | Bratkartoffeln | (26) | Kartoffeln | Salat

Salat |
S:380€|B:580€| G 680¢€ S:380€|B:590€ | G:7,00¢€ S:380€ | B:590€ | G:7,00¢€

Stammwerk 2 Nuggets (20a,28) | Sweetchilidip (7) |

Pommes frites | Salat

$:3,80€|B:580€ |G 680€

Uberbackene Cannelloni (20a,22,26) | P Spaghetti (20a) | Walnusssauce .
Tomatensauce | Salat (4,20,25,27¢) | Salat
. S:2,80€|B:490€ | G:6,00 € S:2,80€|B:490€ | G:6,00 €
Granwerk Uberbackene Cannelloni (20a,22,26) | P

Tomatensauce | Salat

S:2,80€|B:490€ | G:6,00%€

Pommes frites (1) _ Pommes frites (1) _» Pommes frites (1) _ Pommes frites (1) _» Pommes frites (1) o
Aktionsteller

S:190€ | B:240€ | G:290¢€ S:190€ | B:240€ | G:290 € S:190€ | B:240€ | G:290 € S:190€ | B:240€ | G:290 € S:190€ | B:240€ | G:290€

S = Studierende | B = Beschaftigte | G = Gaste

artgerecht 4« mit Fisch oder Meeresfrichten mit Gefligel (@ Kinderteller ~ # mitLamm @ vegan “® mit Rindfleisch mit Schweinefleisch  ~ vegetarisch % mit Wild

Kennzeichungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene. Anderungen vorbehalten. Bitte beachten Sie: Speisen kénnen Spuren bzw. Riickstiande von allergenen Stoffen enthalten.

1 mit Antioxidationsmittel 7 mit SUlBungsmitteln 20a Gluten aus Weizen 20g Gluten aus Emmer 26 Milch *incl. Laktose 27e Pecannisse * 30 Sesamsamen *

2 mit Konservierungsstoff 8 enth. eine Phenylalaninquelle 20b Gluten aus Roggen 21 Krebstiere * 27 Schalenfriichte (NUsse, Mandeln) 27f ParanUsse * 31 Schwefeldioxid/Sulfite > 10mg/kg
3 geschwefelt 9  mit Phosphat 20c Gluten aus Gerste 22 Eier* 27a Mandeln * 27g Pistazien * 32 Lupine *

4 mit Farbstoff 10 geschwarzt 20d Gluten aus Hafer 23 Fisch * 27b HaselnUsse * 27h Macadamia-/Queenslandnisse * 33 Weichtiere *

5 gewachst 11 mit Alkohol 20e Gluten aus Dinkel 24 Erdnusse * 27¢ WalnUsse * 28 Sellerie *

6  mit Geschmacksverstarker 20 Glutenhaltiges Getreide 20f Gluten aus Kamut 25 Soja* 27d Kaschuntsse * 29 Senf*

* und Erzeugnisse



Studerendenverk Speiseplan Canapé KW12

Stand: 20.03.2024 - Anderungen vorbehalten!

Dortmund

Montag, 18.03.2024 Dienstag, 19.03.2024 Mittwoch, 20.03.2024 Donnerstag, 21.03.2024 Freitag, 22.03.2024
Beiwerk
S:080€|B:1,00€| G 120¢€ S:080€ | B 100€]G:120¢€ S:080€ | B:1,00€ ]| G:120¢€ S:080€|B:1,00€| G 120¢€ S:080€ | B:100€]G:120¢€
Infos Kinder bis 10 Jahren von Studierenden der TU und FH Dortmund essen gegen Vorlage des Kinderausweises kostenlos! Weitere Informationen auf www.stwdo.de.

Geben Sie uns Ihr Feedback Uber www.stwdo.de! Die Ausgabe der warmen Speisen erfolgt montags - donnerstags in der Zeit von 11:30-14:00 Uhr, freitags 11:00-13:45 Uhr.

S = Studierende | B = Beschaftigte | G = Gaste

artgerecht  «« mit Fisch oder Meeresfrichten mit Gefligel (@ Kinderteller ~ #» mitLamm @ vegan “® mit Rindfleisch 4™ mit Schweinefleisch = vegetarisch % mit Wild

Kennzeichungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene. Anderungen vorbehalten. Bitte beachten Sie: Speisen kénnen Spuren bzw. Riickstiande von allergenen Stoffen enthalten.

1 mit Antioxidationsmittel 7 mit SUlBungsmitteln 20a Gluten aus Weizen 20g Gluten aus Emmer 26 Milch *incl. Laktose 27e Pecannisse * 30 Sesamsamen *

2 mit Konservierungsstoff 8 enth. eine Phenylalaninquelle 20b Gluten aus Roggen 21 Krebstiere * 27 Schalenfriichte (NUsse, Mandeln) 27f ParanUsse * 31 Schwefeldioxid/Sulfite > 10mg/kg
3 geschwefelt 9  mit Phosphat 20c Gluten aus Gerste 22 Eier* 27a Mandeln * 27g Pistazien * 32 Lupine *

4 mit Farbstoff 10 geschwarzt 20d Gluten aus Hafer 23 Fisch * 27b HaselnUsse * 27h Macadamia-/Queenslandnisse * 33 Weichtiere *

5 gewachst 11 mit Alkohol 20e Gluten aus Dinkel 24 Erdnusse * 27¢ WalnUsse * 28 Sellerie *

6  mit Geschmacksverstarker 20 Glutenhaltiges Getreide 20f Gluten aus Kamut 25 Soja* 27d Kaschuntsse * 29 Senf*

* und Erzeugnisse



